GROW: | FOOD ACCESS GUIDE

CuURRENCY TYPE

WHAT cAN | Buy?

How po | ENROLL?

How po | use IT?

. ExpPIRATION DATE

SNAP/EBT/Foobp Stamps

SNAP eligible food items (fruits,
vegetables, fish, meat, cheese,

bread, etc.)
Food producing plants.
No hot prepared food.
No alcohol or hot cider.

To enroll in SNAP:

. Go to www.nyc.gov/accesshra; or :

= Call 1-718-557-1399 to have an :
application mailed to you or ask the :
location of a SNAP center near you. :

Use your EBT card at
the market information
tent to buy $1and $5
SNAP tokens to spend
in the market and pay
the farmers.

Tokens never
expire

Fruits and vegetables.

Only accepted at
NYC farmers markets.

For every $2 spent in SNAP/
EBT/PEBT at the market
information tent receive a $2

bonus Health Buck - up to $10!

Use these
$2 coupons to pay
the farmers directly
for fresh produce.

December 31
Annually

Fruits and vegetables.

Only accepted at
NY farmers markets.

WIC (Women, Infants & Children)
« Call 1-800-522-5006; or

« Visit www.health.ny.gov/wic
Seniors

« Call 212-244-6469 and request an
application by mail; or

« Apply Online: www.nyc.gov/aging

Use these
$5 coupons to pay
the farmers directly
for fresh produce.

November 30t
Annually

Ct

0

hConne:

Frest

SNAP eligible food items.
(fruits, vegetables, fish, meat,

cheese, bread, etc.)
Food producing plants.
No hot prepared food.
No alcohol or hot cider.

FreshConnect Coupons are
distributed at Veteran Affairs
Centers in NYC.

.~ Call 311 or 1-833-838-7692 (VETSNYC)

to find a VA Center near you.

Use these
$2 coupons to pay
the farmers directly
for SNAP eligible
food items.

December 31
Annually

Whealthfirst

2022 &
GREENMARKET

0123 4567 8901 OW | Bucks
- NYC

SNAP eligible food items (fruits,
vegetables, fish, meat, cheese,

bread, etc.)
Food producing plants.
No hot prepared food.
No alcohol or hot cider.

Eligibility:
Healthfirst policyholders with

Life Improvement Plan (LIP) or
- CompleteCare (CC) OTC Cards -

Use your Healthfirst

OTC card at the market

information tent to
receive Greenmarket
Bucks to spend.

Greenmarket

Bucks Expire

December 31¢t
Annually

*+x |f you are in need of emergency food assistance, call the NYC Emergency Food Line at 1-866-888-8777 **x



GROW? | GUIA DE ACCESO A ALIMENTOS

: ) o : C6 5 ¢ComoLosuso . FecHADE
TiPo DE MONEDA  : ¢QUE PUEDO COMPRAR? i {COMO ME INSCRIBO EN EL MERCADO? . EXPIRACION
SNAP/EBT/Cupones b - Alimentos elegibles para SNAP Para inscribirse en SNAP: . Usesutarjetade EBTenla
ALIMENTOS : (frutas, verduras, pescado, : tienda de informacion del

Vaya a www.nyc.gov/accesshra; 6

carne, queso, pan, etc.) mercado GrowNYC para Las fichas nunca

 Plantas productoras de alimentos. - = Llame al 1-718-557-1399 para que = comprar fichas de SNAP se expiran
-No alimentos calientes preparados.: le envien una solicitud por correo : de $1y $5 para usarlas en
No bebidas alcohdlicas ni cidra postal, o pregunte la ubicacion de : el mercado y pagarles a los
caliente. : un centro de SNAP en su zona. : agricultores.
Frutas y verduras. - Por cada $2 que gastes en SNAP/ - Use estos cupones de $2 -
- EBT/PEBT en la carpa de infor- - para pagarlesalos : Vencen el 31de
Solamente se aceptan en : macién de nuestros mercados, re- © agricultores directamente - diciembre todos
mercados de agricultores  cibe un HealthBuck de $2 - puedes : por frutas y : los ahos
de NYC. llegar a obtener hasta $10! verduras frescas. :
CHEQUES DEL PROGRAMA FMNP WIC(mujeres, bebés y niftos) :
PARA WIC Y PERSONAS MAYORES Frutas y verduras. ; |-_|Llame ala linea directa Growing Up .. Use estos cupones de $5
: ezlzwlt.hy (Crecer sanos) al 1—800—?22—5006,(;) para pagarles a los ~ Vencen el 30 de
Solamente se aceptanen - VISt W"VP“::’S?:::I‘:;93°‘;/::S° agricultores directamente © noviembre todos
mercados de agricultores -« Llama al 212-444-6469 y gide una : por frutas y los afos
del estado de NY - aplicacion por correo o verduras frescas. :

« Aplica online: www.nyc.gov/aging

Alimentos elegibles para SNAP  ©  Los cupones de FreshConnect se

CupoNEs DE FRESHCONNECT (frutas, verduras, pescado, - distribuyen en los Centros de Asuntos Use estos Cuploneslde $2 :
' carne, queso, pan, etc.) : para Veteranos (Veteran Affairs para pagaries a os - Vencen el 31de
© Plantas productoras de alimentos. ' Centers) en NYC. -~ agricultores directamente - diciembre todos
* No alimentos calientes preparados. . Llame al 311 0 al 1-833-838-7692 - por alimentos elegibles los afios
No bebidas alcohdlicas ni cidra : (VETSNYC) para encontrar un centro : para SNAP.
: caliente. : de veteranos en su zona. :
TarETa pE HealTuEirsT OTC . Alimentos elegibles para SNAP Elegibilidad: Utiliza ltu tarjeta de - Los Greenmarket
: (frutas, verduras, pescado, . .« HealthFirstOTCenla  ° Bucks se expiran
t ‘Personas que utilizan HealthFirst: : , :
Nhealthfirst : carne, queso, pan, etc.) : I ,, carpa de informacién de el 31de
 Plantas productoras de alimentos. con €l plan de “Life Improvement” d ' C
. . : : » ; - nuestros mercados y Diciembre
R30.4567.290 N - No alimentos calientes preparados.: (LIP) o “CompleteCare” (CC)y ©  (otibe Greenmarket
: i i i ci ; ; : : . anualmente.
No beb|dasCaa:ﬁ22$|cas nicidra : tienen las tarjetas de OTC * Bucks gratis para gastar.

*** Si necesita ayuda de emergencia para alimentos, llame a la linea de emergencia de alimentos de NYC al 1-866-888-8777 ***



